
 
 
 
 

 
Recrutement 
 

Filles et Garçons de la 4ème à la 2nde 
 

- Collège Jacques Monod 
- Lycée Victor Hugo 
 

Horaires d'entraînement 
 
Lundi 11h30-13h00 17h00-18h30 

Mardi 11h30-13h00  

Jeudi 11h30-13h00 17h00-18h30 

Vendredi  11h30-13h00  

 

Encadrement 
 

- Responsable élu du Pôle Espoirs :   Monsieur Jean-Yves GUINCESTRE 
 
- Responsable Technique :    Bernard MAHIEUX  
 

- Entraîneur Ligue de Basse-Normandie :  Benoît PORQUET 
 
 

 

Suivi des études 
 

- Collège J. Monod :   Madame LUSTIERE, Professeur au Collège 
- Lycée V.Hugo :   Véronique VOISIN 

 

Suivi médical  
 

- Docteur Catherine JEAN 
 

 

Aide aux études, soutien scolaire 
 

- assurés par des répétiteurs et des enseignants du Lycée Victor Hugo et du 
Collège Monod. 



Hébergement 
 
-  Les élèves de Caen ou de sa proche banlieue sont demi-pensionnaires. 
- Les élèves extérieurs à Caen sont hébergés selon la catégorie d'age (famille 
d'accueil,..) 

 

Autres renseignements 
 

Outre la visite médicale d’entrée, chaque jeune bénéficiera de : 
� deux visites médicales (tests d'effort, test de forme) au cours de l'année à 
l'Institut Régional de Médecine du Sport 
� de la présence régulière du Docteur JEAN aux entraînements  tous les  Lundis 
à midi (bilan du week-end) . Ceux-ci interviennent, en semaine, dès qu'un incident 
leur est signalé (blessure lors d’un entraînement…). 

 

Assurance 
 
Les jeunes gardent la couverture sociale de leurs parents et bénéficient, en cas de 
besoin, de l'assurance complémentaire prévue par la licence F.F.B.B. 

 

Clubs et entraînements 
 
Les entraînements, tels qu'ils sont programmés, permettent aux jeunes extérieurs 
à Caen de rentrer le Vendredi soir chez eux et de bénéficier d'un entraînement 
dans leur club. 
Il faut rappeler que l'appartenance au Pôle Espoirs oblige la priorité aux activités 
de la sélection régionale (entraînements, matchs, stages.), ce qui est signalé dans le 
contrat lorsque l'on signe une licence. 

 

Mutations 
(cf Règlements Généraux de la FFBB) 

 
La majorité des joueurs et joueuses du Pôle Espoirs étant des potentiels 
nationaux, ils sont soumis aux règlements spécifiques de mutation. 
 

 
 
 
 
 
 



Liste des jeunes 
Promotion 2009-2010 

 
 
 

 

Garçons       Filles 
        
COEURET  Romain 

LEMASSON Tanguy 

LEROUVILLOIS Geoffrey 

NARAC Julien 

SAO Zacharia 

SAVARY Baptiste 

SZWAJA Victorien  

    
 
 
  

 
 
 

Adresses utiles du Pôle Espoirs 
 

Collège Monod 
1, rue J.Prévert 
14000 CAEN 

� 02 31 44 59 99 
Fax: 02.31.95.68.52 

 
Lycée Victor Hugo 

rue de la défense Passive 
14000 CAEN 

� 02 31 47 45 50 
Fax : 02.31.95.19.01 

 
 

Ligue de Basse-Normandie 
� 02 31 46 91 05 (Véro) 

 

 

BENDE-BELOBI Nawezhi 

DUMONT Julie 

ENGUERRAND Justine 

MAUROUARD Marine 

PIERRE DESIRE Solène  

ROUSSEL Camille 

TOUZE Adèle 


